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Circadiankonzept

Patienteninformation
und Einnahmeplan




Circadiankonzept

Natiirliche Rhythmen

... sind die Voraussetzung fiir ein harmonisches
Leben und die Basis fiir eine gute Gesundheit. Bei
gesunden Menschen befinden sich die verschiede-
nen circadianen Rhythmen im Einklang und harmo-
nieren im Zusammenspiel wie die Musiker eines
Orchesters. Besonders wichtig ist hierbei der
circadiane Tag-Nacht-Rhythmus. Der ausgeglichene
Wechsel von Wachen und Schlafen erhalt uns
gesund und leistungsfahig.

Mit einem harmonischen Rhythmus gewinnen Sie
mehr Energie flir den Tag und Ruhe fiir die Nacht.

Rhythmus bringt Kraft!

Spagyrische Praparate verkdrpern natiirliche Krafte.
Mit ihrer Hilfe ist es moglich, den natiirlichen
Rhythmus zu unterstiitzen.

PHONIX Aurum spag. ist ein spagyrisch-
homoopathisches goldhaltiges Praparat mit solaren
Kraften. Das Gold wird in der Spagyrik der Sonne
zugeordnet. Krafte dieser Art fordern Prozesse,
welche im Menschen am Tag aktiver sind als in der
Nacht.

PHONIX Argentum spag. ist ein spagyrisch-
homoopathisches silberhaltiges Praparat mit lunar
ausgerichteten Kraften. Das Silber wird in der
Spagyrik dem Mond zugeordnet. Diese Ausrichtung
fordert Prozesse, die im Menschen in der Nacht
aktiver sind als am Tag.
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PHONIX Aurum spag.

Aurum

spag. Homdopathisches Arzneimittel.
Enthalt 26 Vol.-% Alkohol.
PackungsgroBen:

- 50 ml (PZN 4223352),

" o@D 100 ml (PZN 4223398).

=

PHONIX
' Argentum
spag.

PHONIX Argentum spag.
Homdopathisches Arzneimittel.
Enthalt 33 Vol.-% Alkohol.
PackungsgroBen:

50 ml (PZN 4222915),
100 ml (PZN 4222938).

Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die
Packungsbeilagen und fragen Sie Ihren Arzt
oder Apotheker.
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Aurum spag.

je 20 Tropfen

vor dem Friihstiick
vormittags

vor dem Mittagessen

Argentum spag.

je 20 Tropfen

nachmittags

vor dem Abendessen

vor dem Zubettgehen

Mit freundlicher Empfehlung:




