ManukalLind Patches E3

Wundauflagen. Mit Manuka-Honig.

ManukalLind ist ein Medizinprodukt
fiir die Wundpflege und kann in allen
Stadien der Wundheilung angewendet
werden.

.

Ein Verbandwechsel ist weniger
schmerzhaft und traumatisierend, da
die Salbe aufgrund der anhaltenden
Feuchtigkeit das Anhaften des Ver-
bands vermindert.

.

ManukaLind schafft ein idealfeuchtes
und pH-optimales Wundmilieu.

.

ManukaLind hat wegen seiner

hohen Osmolaritét antibakterielle
Eigenschaften und schiitzt die Wunde
aufgrund seiner hohen Viskositét vor
eindringenden Keimen.

 There are no reports of elevated blood
sugar levels in patients with diabetes
after use of the ointment, as the pro-
duct is not reabsorbed. Nevertheless,
diabetics should consult with their
doctor before using ManukaLind.

Safety Precautions and Warnings

+ Only use one patch per patient. Do
not reuse used patches! Used patches
must be immediately disposed of
after use.

In case of contact with eyes, rinse
thoroughly.

After application, light burning or
fluid withdrawal may occur. In case of
persistent complaints remove dres-
sing, rinse the wound with water and
consult your doctor if necessary.

.

If allergic reactions occur, stop

ManukaLind fordert die autolytische

Wundausscheidung zur Séuberung der
Wunde und zur Entfernung von Schorf
und Schmutz.

ManukaLind wirkt Wundgeruch
entgegen und fordert die Wund-
granulation.

Anwendungshinweise

.

Sofern erforderlich Wundrander
vorsichtig saubern.

.

Patch aus der Verpackung nehmen
und auf die Wunde legen. Kann bei
Bedarf mit einer sterilen Schere
zugeschnitten werden.

Zur Abdeckung der behandelten
Wunde kann ein geeigneter steriler
Verband verwendet werden.

Wenn interaktive Verbande verwendet
werden (z. B. Polyschaum oder Hydro-
kolloide), muss sichergestellt werden,
dass sie keine Wirkstoffe enthalten, da
noch keine Erfahrungen hinsichtlich
der Vertraglichkeit mit ManukaLind
vorliegen.

Die Wundauflage sollte gewechselt
werden, wenn sie mit Wundsekret
(Exsudat) gesattigt ist, bzw. wenn
die abdeckende Auflage Wundsekret
durchlasst.

.

Beim Entfernen/Wechsel des Ver-
bandes die Wunde gegebenenfalls
mit Wasser spiilen/reinigen und einen
neuen Patch auflegen.

Bei der Wundversorgung / beim
Verbandswechsel sind die aktuell giil-
tigen Leitlinien zur Hygiene und In-
fektionspravention einzuhalten. Dazu
gehort mindestens eine griindliche
die Ver q
von sterilen Einmalhandschuhen und
eines Mund-Nasen-Schutzes.

Handedecinfelti
,

A q biete / Indik

ManukaLind kann bei Hautirritationen
und Wunden angewendet werden.
Dazu zahlen: Akute und chronische
Wunden und Ulcus, infizierte Wunden,
chirurgische Wunden, Operations-
wunden Verbrennungen (Grad | und
11) und Verbriihungen, nekrotische
Wunden, diabetische Wunden, belegte
Wunden, Dekubitus, schlecht heilende
Wunden, Schnitt- und Schiirfwunden,
oberfléchliche Wunden, Narbenpflege
bei genahten Wunden, Bisswunden,
Hautreizungen, Fu- und Beingeschwiire
(vends, arteriell).

Kontraindikationen

Nicht anzuwenden bei Patienten mit
bekannter Allergie gegen Bienen-
produkte (z. B. Honig, Pollen, Propolis
etc.), Thymian- oder Lavendeldl.
Nicht den bei stark né

q

diately and contact
your doctor.

If the desired effect is not achieved
within 3 weeks, discontinue use and
consult your doctor.

Ingredients

Polyethylene patch, coated with Manu-
kaLind ointment, consisting of macrogol,
Manuka honey, essential oils (lavender
oil, thyme oil).

Disposal

Empty packaging can be disposed of with
household waste.

Patchs ManukaLind 3

Pansements. Au miel de manuka.

* ManukaLind est un dispositif médical
pour le traitement des plaies qui
peut étre utilisé a tous les stades de
cicatrisation.

+ La pommade restant humide, l'adhér-
ence est réduite et les changements
de pansement sont moins douloureux.

* ManukaLind crée un environnement
idéalement humide pour les plaies, au
pH optimisé.

ManukaLind a des propriétés
antibactériennes grace a sa grande
osmolarité et protége la plaie contre
la prolifération des germes grace a sa
grande viscosité.

ManukaLind favorise I'excrétion auto-
Iytique pour nettoyer la plaie, décoller
la croilite et extraire la saleté.

.

ManukaLind neutralise I'odeur des
plaies et favorise leur granulation.

Conseils d'application

 Sinécessaire, nettoyez soigneusement
les berges de la plaie.

Sortez le patch de son emballage et
placez le pansement sur la plaie. Si
nécessaire, il peut étre coupé avec des
ciseaux stériles.

.

Un pansement stérile approprié
peut étre utilisé pour couvrir la plaie
traitée.

.

Si des pansements interactifs

sont utilisés (p. ex., polyfoam ou
hydrocolloides), il faut s'assurer qu'ils
ne contiennent pas de substances
actives (par exemple, les pansements
hydrogel peuvent contenir des
substances actives spécifiques) car la
compatibilité avec Manukalind n'a
pas été testée.

* Le pansement doit étre changé s'il est
saturé de sécrétions (exsudat) ou si
celles-ci suintent.

Wunden, Verbrennungen dritten
Grades, in tiefen engen Hohl-/Wund-
raumen oder in den Nebenhghlen.

.

Nicht geeignet fiir die Anwendung
an Kindern unter 12 Monaten und
schwangeren oder stillenden Frauen.

Es liegen keine Berichte eines erhgh-
ten Blutzuckerspiegels bei Patienten
mit Diabetes nach Verwendung der
Salbe vor, da das Produkt nicht resor-
biert wird. Dennoch sollten Diabetiker
vor Verwendung von ManukaLind
Riicksprache mit ihrem behandelnden
Arzt halten.

VorsichtsmaBnahmen und Warn-
hinweise

Nur ein Patch fiir einen Patienten
verwenden. Gebrauchte Patches
nicht wiederverwenden! Gebrauchte
Patches miissen sofort nach Gebrauch
entsorgt werden.

.

Bei Kontakt mit den Augen, sorgféltig
ausspiilen.

Nach dem Auflegen kann es zu
leichtem Brennen oder Ziehen kom-
men. Bei anhaltenden Beschwerden
Verband entfernen, die Wunde mit
Wasser und benenfall

* Lors du retrait/ct de
pansement, si nécessaire, rincez/
nettoyez la plaie a I'eau et appliquez
un nouveau patch.

Lors du soin des plaies ou des
changements de pansements, les
directives actuelles sur I'hygiéne et la
prévention des infections doivent &tre

« PFi o3etfovani ran / previékani se
musi dodrZovat aktudIné platné
pokyny pro hygienu a prevenci infekci.
To zahrnuje alespoii diikladnou
dezinfekci rukou, pouZiti sterilnich
jednorazovych rukavic a ochranu
Gist a nosu.

Oblast pouZivani / Indikace

ManukaLind Ize pouZit na podrazdéni
kaze a rany. Patfi mezi né: Akutni a
chronické rény a viedy, infikované

rany, chirurgické rény, rdny po operaci,
popéleniny (stupné I a Il) a opafeni, ne-
krotické rany, diabetické rany, povlecené
rany, dekubity, 3patné se hojici rany,
fezné rany a odérky, povrchové rany,
péce o jizvy sesitych ran, kousnuti, viedy
na nohou a chodidlech (Zilni, arterialni).

Kontraindikace

+ NepouZivejte u pacienti s p

« To ManukaLind evigxiet tov
autoAuTIkG kaBaplopd wote To Tpadpa
va kaBapiletat kat va Gvetat

No es adecuada la aplicacion en
nifios menores de 12 meses y mujeres
L das o lactantes.

1) €oxdpa kat ot akaBapoieg.

To ManukaLind e§oubetepuwver tv
00}1) TOU TP PATOG KaL TPOAYEL TV
KOKKLOTIO{n 01 TOU.

0bnyieg xpriong

« Edooov amatteital, kaBapiote
TIPOOEKTIKG Tat XEAN TOU TpapaTog.

Bydte To eniBepa and ) ouokeuaoia
Kat TomoBeTrote To oto Tpavpa. Edv
XPELGLETaL, PTIOPEITE VAl TO KOWETE pE
anootelpwpévo YahidL.

T'a v kdAuyn tou Beparmeudpevou
TPaUpPATOG PITOPELTE VO
XpnotpormotoeTe KatdAnAo
anooTelpwpévo emideapo.

i<

alergii na vceli produkty (napf.
med, pyl, propolis atd.), tymidn ¢
levandulovy olej.

NepouZivejte na siln& mokvajici rany
rany, popéleniny tfetiho stupné, v hlu-
bokych tésnych dutinach / prostorech
rény nebo dutiny.

Pripravek neni vhodny pro pouZiti
u déti mladsich 12 mésicti a téhotnych
nebo kojicich Zen.

.

U pacient s diabetem nejsou po
pouZiti masti hlaseny zvy3ené hladiny
cukru v krvi, protoze produkt se neab-
sorbuje. Nicméné diabetici by se méli
pred pouzitim pripravku ManukaLind
poradit se svym |ékatem.

Bezpetnostni opatieni a varovani

+ Na jednoho pacienta pouZijte pouze
jednu ndplast. NepouZivejte znovu
pouZité zaplaty! Pouzité naplasti musi
byt zlikvidovény ihned po pouZiti.

PFi zasaZeni oti dikladné vyplachnéte.

.

Po aplikaci miiZe dojit k paleni nebo
3kubani. V pfipadé pretrvavajicich
obtiZi odstraiite obvaz, oplachnéte
ranu vodou a pfipadné se porad'te se
svym lékatem.

Objevi-li alergické reakce, okamyzité
preruste lécbu a obratte se na svého
lékate.

* Edvxpnouy i pot oy
aMnAembpodv pe to tpadpa (ry.
and appideq U6 ToAuoupeBavng
1} ubpokoMoeidé), anauteitat
mipogoy} wote va Saopahiletat ot
Bev mepLéxouv Spactikég ouaieg HiotL
bev undpyel epmelpia doov adopd T
ouppatotra pe to Manukalind.

To eniBepa Ba mpémeL va adeTat
otav eivat oAU Stamotiopévo pe
eKkpioel Tou tpavpatog (e&idpwpa)
fi/kat dtav undpyet Stappor) EKkpioewy
and to tomoBetnpévo eniBepa.

Katd tnv adaipeon/aMayr) tou
embéopou, mivete/kabapiote,
avéoya pe TV MEPITTWON, TO Tpalpa
Ve vepo kat TomoBeTrate véo emibepa.

Katd tn ¢ppovriba tou Tpaipatoginy
aMayr tou embéapou, Ba mpémeL va
akoAouBouvtat ot TPEXOUTEG LOXGOUTES
KateuBuvtripieg 0dnyieg yia Ty
uyLEw Kat T TpoAnyn Aotpwgewv.
Auté mepiapPavet toudyiotov Ty
A PN AMOAUPAVON) TWV XEPLWY, TN
XPrO1 AMOCTEIPWHEVIV YaVTLWV piag
XPIONG KaL T Xprion TPOCTATEUTIKIG
pAoKag yLa TO OTOMA KaL T poTn.

Topeig epappoyrig/evbeiei xpriong
To Manukalind propei va
XpnoomotnBei yia deppatikols
epeBiopoug kat tpavpata. Autd
mepapPavouv: oféa kat xpovia
Tpavpata kat €Ak, pouopéva

Pokud do 3 tydnii nedosat
pozadovaného ucinku, prestaiite
pripravek pouZivat a porad'te se se
svym lékatem.

Slozeni

Polyethylenové néplast potazena masti
ManukalLind, kterd se sklada z makro-
golu, medu z manuky, éterickych oleji
(levandulovy olej, tymianovy olej).
Likvidace

Prézdné obaly Ize zlikvidovat spolecné
s domovnim odpadem.

ManukalLind Patches Ex

Sérforbinding. Med Manuka honning.

* ManukaLind er et medicinsk produkt
til sarpleje og kan bruges i alle faser
af sarheling.

En bandageskift er mindre smertefuld
og traumatiserende, da salven
reducerer bandagens vedhzftning pa
grund af den vedvarende fugt.

.

ManukaLind skaber et ideelt fugtigt
og pH-optimeret sarmiljo.

Pa grund af sin heje osmolaritet
har Manukalind antibakterielle
egenskaber og beskytter saret mod
invaderende bakterier takket veere
dets hgje viskositet.

ManukaLind fremmer autolytisk
debridering, der holder séret rent og
gor fjernelse af sarskorpe og snavs
lettere.

ManukaLind modvirker sarlugt og
fremmer sérgranulering.

respectées. Cela comprend au moins
une désinfection compléte des mains,
I'utilisation de gants stériles jetables
et d'un dispositif de protection de la
bouche et du nez.

Domaines d‘application / Indications

ManukaLind peut étre utilisé sur les
irritations et blessures cutanées. Il est
notamment adapté aux : plaies et ulcéres
aigus et chroniques, plaies infectées,
plaies chirurgicales, bralures (degrés |
et 1) et échaudures, plaies nécrotiques,
plaies diabétiques, escarres, escarres de
décubitus, plaies mal cicatrisées, cou-
pures et abrasions, plaies superficielles,
soins de cicatrices pour plaies suturées,
plaies par morsure, ulcéres du pied et de
la jambe (veineux, artériels).

Contre-indications

.

Ne pas utiliser chez les patients

Ihren Arzt konsultieren.

Bei allergischen Reaktionen sofort die
Behandlung abbrechen und Ihren Arzt
kontaktieren.

.

Sollte innerhalb von 3 Wochen nicht
die gewiinschte Wirkung erzielt sein,
brechen Sie die Anwendung ab und
konsultieren Sie Ihren Arzt.

Inhaltsstoffe

Polyethylen Patch, beschichtet mit
ManukaLind Salbe, bestehend aus Ma-
crogol, Manuka-Honig und atherischen
Ole (Lavendeldl, Thymiandl).

Entsorgung

Leerverpackungen kénnen mit dem
Hausmiill entsorgt werden.

ManukaLind Patches E1

Wound dressings. Made with Manuka
honey.

ManukaLind is a medical product for
wound care and can be used at all
stages of wound healing.

Dressing changes are less painful and
less traumatizing as the ointment
reduces dressing adhesion due to
ongoing moisture.

ManukaLind creates an ideal moist
and optimum pH wound environment.

ManukaLind has antibacterial
properties due to its high osmolarity
and protects the wound from invading
germs due to its high viscosity.

ManukaLind promotes autolytic
wound debridement to cleanse the
wound and remove scabs and dirt.

ManukaLind counteracts wound odor
and promotes wound granulation.

Instructions for use

« Gently clean the edges of the wound
where needed.

* Remove the patch from the packaging
and place it on the wound. May be cut
with sterile scissors if necessary.

 Asuitable sterile dressing may be
used to cover the treated wound.

« Ifinteractive dressings are used (e.g.,
polyfoam or hydrocolloids), care must
be taken to ensure that they do not
contain active substances (e.g., hydro-
gel dressings may contain specific
active substances) because there is
no available experience as regards
compatibility with ManukaLind.

The dressing should be changed if
it is saturated with exudate, or if
the covering dressing leaks wound
secretions.

When removing/changing the
dressing, if necessary, rinse/clean
the wound with water and apply a
new patch.

The currently valid quidelines for
hygiene and infection prevention
must be observed when caring for
wounds or changing dressings. The
minimum that these include are
thorough hand disinfection, the use of
sterile disposable gloves and mouth/
nose protection.

Areas of application / Indications

ManukaLind can be used for skin irrita-
tion and wounds. These include: Acute
and chronic wounds and ulcers, infected
wounds, surgical wounds, operation
wounds, burns (1st and 2nd degree)
and scalds, necrotic wounds, diabetic
wounds, covered wounds, decubitus ul-
cers, poorly healing wounds, cut wounds
and abrasions, superficial wounds, scar
care on sutured wounds, skin irritation,
foot and leg ulcers (venous, arterial).

Contraindications

Do not use in patients with a known
allergy to bee products (e.g. honey,
pollen, propolis etc.), thyme or
lavender oil.

Do not use on heavily weeping
wounds, third degree burns, in deep
tight cavities/wound areas or sinuses.

.

Not suitable for children under 12
months and pregnant or nursing
women.

pré des allergies connues aux
produits apicoles (par exemple le
miel, le pollen, la propolis, etc.), au
thym ou a I'huile de lavande.

Ne pas utiliser sur des plaies trés
douloureuses, des briilures au
troisieme degré, dans des cavités/
espaces de plaies étroits et profonds
ou les sinus.

Ne convient pas aux enfants de moins
de 12 mois ni aux femmes enceintes
ou allaitantes.

Aucune augmentation du taux de
glycémie n'a été signalée chez les pa-
tients diabétiques suite a |'utilisation
de 'onguent, qui n'est pas absorbé.
Les diabétiques doivent toutefois
consulter leur médecin avant d'utiliser
ManukaLind.

Précautions et avertissements

.

Le patch est a usage unique et ne peut
&tre utilisé que sur un seul patient. Ne
réutilisez pas les patchs usagés ! Les
patchs usagés doivent &tre éliminés
immédiatement apres leur utilisation.

En cas de contact avec les yeux, rincez
abondamment.

Lapplication peut entrainer une
légere sensation de brilure ou de
tiraillement. Si les symptdmes per-
sistent, retirez le pansement, rincez la
plaie a I'eau et consultez un médecin
si nécessaire.

.

En cas de réactions allergiques, inter-
rompez immédiatement le traitement
et contactez votre médecin.

Si I'effet désiré n'est pas obtenu sous
3 semaines, cessez l'utilisation et
consultez votre médecin-traitant.
Ingrédients

Patch en polyéthyléne, enduit d'onguent
ManukaLind. Composition : macrogol,
miel de manuka, huiles essentielles
(huile de lavande, huile de thym).

Mise au rebut

Les emballages vides peuvent étre jetés
avec les ordures ménageéres.

ManukalLind Patches

Naplasti na rany. S medem z kefe
manuka.

ManukaLind je zdravotnicky
prosttedek pro péci o rény a lze jej
pouzit ve viech fazich hojeni ran.

+ Vyména obvazu je méné bolestiva
a traumatizujici, protoZe mast diky
pretrvévajici vihkosti sniZuje adhezi
obvazu.

.

ManukaLind vytvafi idealné vihké
prostiedi rany s optimalizovanym pH.

ManukaLind mé antibakterialni
vlastnosti diky své vysoké osmolarité a
diky vysoké viskozité chrani ranu pred

Hvis ngdvendigt, rengares sarkanter
forsigtigt.

.

Tag en patch ud af emballagen og laeg
den pa sret. Kan efter behov tilpasses
i starrelse med en steril saks.

Der kan anvendes en steril forbinding
til at afdaekke saret efter endt
behandling.

Hvis der anvendes interaktive
forbindinger (f.eks. polyskum eller
hydrokolloider), skal man sikre sig,
at de ikke indeholder aktive stoffer
(f.eks. hydrogelforbindinger kan
indeholde specifikke aktive stoffer),
da der ikke foreligger nogen erfaring
med hensyn til kompatibilitet med
ManukaLind.

Sarforbindingen skal skiftes, ndr den
er maettet af sdrsekret (ekssudat)
eller, hvis sarsekret traenger igennem
forbindingen.

Nar du fjerner/skifter forbinding

pa saret kan du eventuelt vaske
ManukaLind bort med vand og pafere
en ny patch.

QO XELPOUPYIKEG
TOPEG, XELPOUPYIKG TpaUpaTa, EyKaUPAT
(BaBpod | kat I1) and Enprj Beppotnta
Kat eykadpata amé kautd uypo/
atpd, VekpWTIKG Tpadpata, Slapntikd
£Akn, TpavpaTa pe EADON 10TO, EAKn
Tieong, pavpata pe Grwyr emovAworn,
Tpavpata amo Kowipata Kat ekBopE,
emavelakd tpadpata, ppovria ouwv

No hay informes sobre niveles eleva-
dos de glucosa en sangre en pacientes
con diabetes después del uso de la
pomada, ya que el producto no se
reabsorbe. Aun asi, los diabéticos
deben consultar a su médico antes de
usar Manukalind.

Precauciones y advertencias

Use solo un parche por paciente.

iNo reutilice los parches usados! Los
parches usados deben ser eliminados
inmediatamente después de su uso.

Enjuagar bien, en caso de contacto
con los ojos.

Después de la aplicacion, pueden
producirse quemaduras o tirones le-
ves. Si los sintomas persisten, retire el
apdsito, enjuague la herida con agua y
consulte al médico si es necesario.

Si se producen reacciones alérgicas,
interrumpa el tratamiento inmedia-
tamente y pongase en contacto con
su médico.

En caso de no consequir el efecto de-
seado en un plazo de 3 semanas, deje
de usarlo y consulte a su médico.

Componentes

Parche de polietileno, recubierto con
pomada ManukalLind, que comprende
macrogol, miel de manuka, aceites
esenciales (aceite de lavanda, aceite
de tomillo).

Eliminacion
Los envases vacios pueden eliminarse
con la basura doméstica.

ManukalLind plaastrid

Haavakatted. Manuka mee.

 ManukaLind on meditsiiniline toode
haavade hooldamiseks ja seda saab
kasutada haava paranemise kdikides
etappides.

Sidemevahetus on vahem valulik ja
traumeeriv, kuna salv vahendab piisi-
va niiskuse tottu sideme adhesiooni.

ManukaLind loob ideaalselt niiske ja
pH-ga optimeeritud haavakeskkonna.

Suure osmolaarsuse tottu on Manu-
kaLindil antibakteriaalsed omadused
ja tanu suurele viskoossusele kaitseb
haava sissetungivate mikroobide eest.

ManukaLind soodustab haava
puhastamiseks ning kérna ja mustuse
Idamiseks haava autolitilist

OE UppapY pauy pauy

and daykwpata, deppatikoi epebiapof,
£Akn dkpou modAg kat modtol (pAePika,
aptnpLakd).

Avtevbeierg

ManukaLind neutraliseerib haava
Iohna ja soodustab haava granu-
leerimist.

* Aev mpémeL va xpnoty {taL o
aoBeveic pe yvwotég aMepyieg oe
peNLGGOKOpIKA Tipoi6vTa (X, péN,
YUpn, mpomoAn k.Ar.), oto éAato
Bupaptod 1 oto éAato Aefdvrag.

.

Mnv to xpnotponoteite o€ tpadpata
e peyaAn mooGTNTA EKKPIOEWY,
eykaupata tpitou Pabpov, Pabiéc,
oTEVEQ KOWNGTNTEG / Keva TpaupdTwy 1
010U KOATIOUG.

Aev evbeikvutat yia xprion o€ matdLd
nAiag katw Twv 12 pnvev Kat o€
£yKUOUG 1} yuvaikeg mou BnAG

K. PR

Vajadusel puhastage drnalt haava
servad.

Votke plaaster pakendist vélja ja
asetage haavale. Vajadusel saab
plaastrit steriilsete kddridega parajaks
ldigata.

Ravitava haava katmiseks saab kasu-
tada sobivat ja steriilset sidet.

Kui kasutatakse interaktiivseid
sidemeid (nt poliivaht voi
hiidrokolloidid), tuleb jalgida, et

Aev unidpyouv avadopé yla augnpévo
€ninedo oakydpou Tou aipatog oe
aoBeveic pe drapritn petd m yprion
G ahowdrig, kabug to mpoidv dev
anoppoddrat. Qotdco, Ta dropa pe
Sapritn Ba mpénet va supPouledovtat
Tov Bepdmovta ylatpd Toug mpv
xpnotpormotjoouv to ManukaLind.

TipopuAdgeig kat mpoeidomnouoeig

* 'Eva eniBepa mpémeL va
XpnotpomoLeiTat o€ €vav povo
aoBevr). Mnv emavaypnotporoLeite
Ta xpnowomownpéva embéparal Ta
Xpnoworoupéva emBépata mpémeL va
amoppimTovtaL apéows HETA T Xprion.

Lt mepimwon enadriq pe Ta pdria,
Eem\UveTé ta kad.

Metd tnv TomoBétnor, pmopei va
niapouataotei eNadpd aiobran
Kkayiparog i tpapriypatog. Ze
TEPIMTWOT TToU oL EVOXAOELG

need ei sisaldaks toimeaineid (nt
hiidrogeelsidemed vdivad sisaldada
spetsiifilisi toimeaineid), sest puu-
duvad kogemused Manukalindiga
kokkusobivuse osas.

Sidet tuleks vahetada, kui see on
eritisega kiillastunud vdi laseb haava
sekretsiooni (eksudaat) Iabi.

|damisel / vat ical

* Sideme

* Asebek kezelésénél és a kotéscserénél
be kell tartani a higiénidra és a
fert6zések megel6zésére vonatkozo,
jelenleg érvényes iranyelveket. Ez
magaban foglalja legalabb az alapos
kézfertétlenitést, a steril eldobhatd
keszty(i hasznélatét, valamint a szaj és
az orr védelmét.

Alkalmazasi teriiletek / Javallatok

AManukaLind bérirritaciékra és sebekre
alkalmazhato. Ide tartoznak: akut- és
kronikus sebek és fekélyek, fertozott
sebek, sebészeti és miitéti hegek, tran-
szplantacios hegek, égési sebek (elsé-és
dfoku) és forrazasok. nekrotik
sebek, diabéteszes sebek, fedett sebek,
felfekvések, rosszul gy6gyul6 sebek,
vagott sebek és horzsolasok, feliileti se-
bek, varrott hegek kezelése, harapésok,
labfej- és labfekélyek (vénds, artérias).

Ellenjavallatok

* Ne alkalmazza méhészeti termékekre
(pl. méz, pollen, propolisz, stb...),
kakukkfiire vagy levendulaolajra valo
ismert allergia esetén.

Ne hasznélja erdsen véaladékozo sebe-
ken, harmadfokui égési sériiléseken,
mély, sziik iiregekben / sebterekben
vagy orrmellékiiregekben.

Nem alkalmas 12 hénaposnal
fiatalabb gyermekek, valamint terhes
vagy szoptatd anyak szamara.

.

Nincs informdcié arrdl, hogy a
kendcs hasznélata utan emelkedett
volna a cukorbetegek vércukorszintje,
mivel a termék nem szivodik fel.
Ennek ellenére a cukorbetegeknek

a ManukaLind alkalmazasa el6tt
konzultalniuk kell orvosukkal.

Ovintérkeds

k és figyell

Csak egy tapaszt hasznaljon egy
betegen. Ne hasznélja tjra a hasznalt
tapaszokat! A hasznélt tapaszokat
hasznalat utén azonnal ki kell dobni.

Ha szembe jut, alaposan oblitse ki.

.

Hasznélata ég6 vagy huizo érzést
okozhat. Folyamatos panaszok esetén
tavolitsa el a kotszert, 6blitse le a
sebet vizzel, és ha sziikséges, forduljon
orvosahoz.

.

Allergids reakciok esetén azonnal
hagyja abba a kezelést, és lépjen
kapcsolatba orvoséval.

Ha 3 héten beliil nem éri el a kivant
hatast, hagyja abba a hasznélatot és
forduljon orvosahoz.

Osszetevik

ManukaLind kendccsel bevont polietilén
sebfedd, amely makrogolbdl, manuka
mézbdl, illdolajokbol (levendulaolaj,
kakukkfiiolaj) all.

Artalmatlanitas

Az iires csomagoldst a haztartasi
hulladékkal egyiitt lehet kezelni.

Manukalind plastrar @

Saraumbidir. Med Manuka hunangi.

ManukalLind er lekningaefni til ad
sinna sarum og er hagt ad nota &
6llum stigum sérsheilunar.

Skipt um umbidir er minna sérsauka-
fullt og afall par sem smyrslid dregur
tir vidlodun umbudarinnar vegna
vidvarandi raka.

.

ManukaLind skapar fullkomlega rakt
0g syrustig umhverfi med syrustigi.

Vegna mikils osmolaritys hefur Manu-
kaLind bakteriudrepandi eiginleika
0g, pokk sé mikilli seigju, ver hann
sarid gegn innrasargerlum.

ManukalLind studlar ad sefta seytingu
til ad hreinsa sarid og fjarleegja hridur

loputage / puhastage vajadusel haav
veega ja pange uus plaaster.

Haavade ravimisel / sidemete vaheta-
misel tuleb jargida praegu kehtivaid
hiigieeni ja nakkuste ennetamise
juhiseid. See hdlmab vahemalt p&hja-
likku kéte desinfitseerimist, steriilsete
iihekordsete kinnaste kasutamist ning
suu ja nina kaitset.

Kasutusalad / naidustused

ManukaLindi saab kasutada nahaarri-
tuste ja haavade korral. Nende hulka

pévouy, adatpéote Tov enibeap
Eem\Uvete To Tpalpa pe vepd Kat,
@ xperdlerat, oupPouleuteite Tov
ylatp6 oag.

e nepintwon aMepyikwy
aviibpaoewy, SLlakOYTe apéowg T
Bepaneia Ka EMKOWWVATTE Pe Tov
yiatp6 oag.

Edv evtog 3 efdopdduwv dev emreuxBel
0 emBupnTo amotéAeopa, SlakoYte
™ xprion kat oupBouleuteite Tov
ylatpo oag.

ZLuotatikd

EniBepa moAvaiBudeviou, emkahuppévo
pe ahowdpr) ManukaLind, mou mepiéxet

moAuatBulevoyAukoAn, péNt pavouka,
aBépta éAata (éAato Aepavrag, éAato

* De e gyldige
for hygiejne og infektionsforebyggelse
skal overholdes ved behandling af sar
I udskiftning af bandager. Dette inklu-
derer mindst grundig hdnddesinfek-

HapLou).
Anéppupn

Ot a6eLeg ouokeuaaieg propouv va
anoppimtovtat padi pe T oIKLaKd

tion, brug af sterile handsk
0g mund- og nasebeskyttelse.

Anvendelsesomréder / Indikationer

ManukaLind kan bruges til hudirrita-
tioner og sar. Disse inkluderer: Akutte
og kroniske sdr og sar, inficerede sar,
kirurgiske sar, kirurgiske sar, forbraend-
inger (grad | og 1) og skoldninger,
nekrotiske sar, diabetiske sér, overtrukne
sar, tryksar, darligt helende sar, snit

og slid, overfladiske sér, pleje af ar

efter syede sar, bidssar, fod- og bensar
(venese, arterille).

Kontraindikationer

« Ma ikke anvendes til patienter, der
har allergi overfor biprodukter (f.eks.
honning, pollen, propolis osv.),
timian- eller lavendelolie.

Brug ikke pa staerkt veeskende sar,
tredjegrads forbraendinger, i dybe,
smalle hulrum / sérrum eller i
bihulerne.

Ma ikke bruges til barn under 12
méneder og gravide eller ammende
kvinder.

Der foreligger ikke rapporter om
forhgjet blodsukker hos patienter med
diabetes efter brug af salven, fordi
produktet ikke er resorberes. Alligevel
anbefales det, at diabetikere drofter
brugen af Manukalind med deres
behandlende lege.

Forholdsregler og advarsler

 Brug kun et plaster til en patient.
Genbrug ikke brugte plastre! Brugte
plastre skal bortskaffes straks efter
brug.

| tilfaelde af kontakt med gjnene, skyl-
des gjenpartiet grundigt med vand.

.

Efter pafering kan der opsta en breen-
dende eller traekkende fornemmelse
pa huden. Fortsatter generne fiernes
forbindingen og saret skylles med
vand og der tages eventuelt kontakt
til en laege.

Ved allergiske reaktioner skal behand-
lingen omgaende afbrydes og der skal
tages kontakt til en lege.

Dersom den enskede virkning ikke
indtreeder efter 3 uger skal brugen
afbrydes og der skal tages kontakt
til en laege.

Indholdsstoffer

lenim choroboplodnymi zarodky.

ManukaLind podporuje autolytickou
sekreci rény, ¢imZ se rana Cisti
a odstrani se strup a necistoty.

.

ManukaLind pasobi proti zapachu
rény a podporuje granulaci rany.

Pokyny k pouzivani

 Vpripadé potieby jemné ocistéte
okraje rany.

.

Vyjméte naplast z obalu a polozte
ji na ranu. V pripadé potteby lze
prestfihnout sterilnimi niizkami.

.
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vhodny sterilni obvaz.

.

Pokud se pouZivaji interaktivni obvazy
(napf. polyfoam nebo hydrokoloidy),
je treba dbat na to, aby neobsaho-
valy t¢inné latky (napf. hydrogelové
obvazy mohou obsahovat specifické
ucinné latky), protoze s ohledem

na kompatibilitu s pfipravkem
ManukaLind nejsou k dispozici Zadné
zkusenosti.

Obvaz by se mél vymeénit, kdyZ je na-
saknuty sekretem z rany (exsudatem)
nebo kdyz sekret prosakuje krycim
polstarkem.

PFi odstranénilvyméné obvazu

v pipadé potFeby ranu oplachnéte/
otistéte vodou a pfilozte novou
néplast.

Polyethylene patch, belagt med
ManukalLind salve, bestdende af
macrogol, Manuka honning, aeteriske
olier (lavendelolie, timianolie).

Bortskaffelse

Tom emballage kan bortskaffes sammen
med husholdningsaffaldet.

Em@épara ManukaLind

EmOépata. Me péM pavouka.

* To ManukaLind eivat éva
1aTPOTEXVOAOYLKO TIPOTOV yia T
povrida Twv TpaupdTwy kat propel
va xpnatporotnBei oe OAa ta otddia
G ENOUAWONG TWV TPAUNATWY.

H aMayr} tou embéapou eivat
Mydtepo emwduvn kat Tpavpatiki
emedi) n ahoupr) pewwver v
npookéMnan Tou embéapiou Ayw Tng
Satnpolpevng uypasiag.

.

To ManukaLind énpoupyei éva
neptBaMov TpavpaTog pe Waviki
uypaoia kat BéAtioto pH.

.

Aoyw TNG UPNAG WOPWTIKGTNTAG
00, TO

ManukaLind éxet avtipaktnpuakég
1816TNTEG Ka, Xdpn oTo uYnAG Ewdeg
TOU, TIPOOTATEVEL TO Tpalpa and Ty
ELOYWpNON.

ManukalLind Parches @&

Apésitos. Con miel de manuka.

* ManukaLind es un producto médico
para el cuidado de las heridas y puede
ser usado en todas las etapas de la
curacion de las mismas.

Los cambios de apésitos son menos
dolorosos y traumaticos ya que la po-
mada reduce la adhesion del apésito
debido a la humedad persistente.

ManukaLind crea un entorno ideal de
heridas hiimedas y de pH 6timo.

ManukalLind tiene propiedades
antibacterianas debido a su alta
osmolaridad y protege la herida de los
gérmenes invasores debido a su alta
viscosidad.

ManukaLind estimula la excrecion
autolitica de la herida para limpiar
la herida y eliminar la costra y la
suciedad.

.

ManukaLind contrarresta el olor de
las heridas y promueve la granulacion
de las mismas.

Instrucciones de uso

« Sies necesario, limpie cuidadosamen-
te los bordes de la herida.

.

Retire el parche del embalaje y
coloquelo sobre la herida. Se puede
recortar con tijeras estériles si es
necesario.

Para cubrir la herida tratada, se puede
utilizar un apésito estéril adecuado.

Si se utilizan apésitos interativos (por
ejemplo, poliespuma o hidrocoloides),
es necesario asegurarse de que no
contengan sustancias ativas (por
ejemplo, los apdsitos de hidrogel
pueden contener sustancias ativas
especificas), ya que no se dispone

de experiencia con respecto a la
compatibilidad con ManukaLind.

El apdsito debe cambiarse si esté
saturado con secrecién de la herida
(exudado) o si el apdsito protector
permite que la secrecion de la herida
pase a través del mismo.

kuuluvad: dgedad ja k d haavad
ja haavandid, nakatunud haavad, kirur-
gilised haavad, péletushaavad (1 ja Il
aste), nekrootilised haavad, diabeetilised
haavad, kaetud haavad, survehaavandid,
halvasti paranevad haavad, |3iked

ja marrastused, pindmised haavad,
armide hooldus mmeldud haavade,
hammustushaavade, jalgade ja jalgade
haavandite (veenide, arterite) korral.

Vastundidustused
« Mitte kasutada patsientidel, kellel on
daolev allergia

(nt mesi, Gietolm, taruvaik jne),
tiiimiani- voi lavendlidli suhtes.

Arge kasutage tugevalt erituvate
haavade, kolmanda astme pdletuste
korral, siigavates kitsastes Gonsustes /
haavaruumides ega pdsekoobastes.

Ei sobi kasutamiseks alla 12 kuu
vanustel lastel ning rasedatel ja
imetavatel naistel.

Parast salvi kasutamist suhkruhaigu-
sega patsientide veresuhkrutaseme
téusust teateid ei ole, kuna toode

ei imendu. Sellegipoolest peaksid
diabeetikud enne ManukaLindi
kasutamist arstiga nu pidama.

RSP

Et dja

Kasutage iihe patsiendi jaoks ainult
{ihte plaastrit. Arge kasutage kasu-
tatud plaastreid uuesti! Kasutatud
plaastrid tuleb havitada kohe pérast
kasutamist.

Silma sattumisel loputada hoolikalt.

Parast pealekandmist vdib esineda
kerget poletus- voi kuivamisaistingut.
Piisivate kaebuste korral eemaldage
side, loputage haav veega ja vajadusel
konsulteerige arstiga.

All ida il ceal

giliste reaktsi
katkestage kohe ravi ja poorduge
arsti poole.

Kui 3 nadala jooksul ei saavutata
soovitud toimet, |dpetage kasutamine
ja konsulteerige oma arstiga.

Koostisained

Poliietiileenplaaster, kaetud ManukaLind
salviga, mis koosneb makrogoolist,
Manuka meest, eeterlikest dlidest
(lavendlidli, tiiimianidli).
Jaatmekaitlus

Tiihjad pakendid saab visata ara koos
majapidamispriigiga.

ManukaLind Patches

Sebfeddk. Manuka mézzel.

« AManukaLind egy orvosi eszkdz seb-
kezelésre, és a sebgydgyulas minden
szakaszaban hasznalhato.

Akétéscsere kevésbé fajdalmas és
traumatikus, mivel a kenécs csokkenti
a kotés tapadasat a tartds nedvesség
miatt.

AManukaLind idealisan nedves
és optimalis pH-jusebkrnyezetet
hoz létre.

A ManukaLind magas ozmolaritéséa-
nak kdszonhet6en antibakterialis tu-
lajdonségokkal rendelkezik, és magas

Si es necesario,
herida con agua y vuelva a colocar un
nuevo parche cuando retire o cambie
el apdsito.

Al tratar las heridas o cambiar los ap6-
sitos, deben observarse las directrices
vigentes sobre higiene y prevencion
de infecciones. Esto incluye al menos
una desinfeccién minuciosa de las
manos, el uso de guantes estériles
desechables y proteccion de nariz

y boca.

Aplicaciones / Indicaciones

ManukaLind puede usarse en irritaciones
de la piel y heridas. Esto incluye: heridas
y tlceras agudas y crénicas, heridas infe-
tadas, heridas quirdrgicas, quemaduras
de heridas quirirgicas (grado Iy Il) y
escaldaduras, heridas necréticas, heridas
diabéticas, escaras, llagas de presion,
heridas de mala cicatrizacion, cortes y
abrasiones, heridas superficiales, cui-
dado de cicatrices de heridas suturadas,
heridas de mordeduras, tlceras en piesy
piernas (venosas, arteriales).

Contraindicaciones

« No debe utilizarse en pacientes con
una alergia conocida a productos
apicolas (por ejemplo, miel, polen,
propéleos, etc.), aceite de tomillo
0 lavanda.

.

No utilizar en heridas muy supuran-
tes, quemaduras de tercer grado,
en cavidades o espacios confinados
profundos o en senos paranasales.

révén pedig védi a sebet a
behatolé mikroorganizmusoktdl.

AManukaLind eldsegiti az autolitikus
sebszekréciot, ami megtisztitja a
sebet, és eltavolitja a varasodast és a
szennyezddést.

AManukaLind ellenstilyozza a seb sza-
gét és elGsegiti a seb granulalodasat.

Felhasznélasi utasitasok

* Ha sziikséges, dvatosan tisztitsa meg
aseb széleit.

Vegye ki a sebfedét a csomagolasbdl,
és helyezze a sebre. Sziikség esetén
steril olloval méretre vaghato.

Akezelt seb lefedésére megfeleld
steril kotszer alkalmazhato.

Interaktiv kétszerek (pl. polimer hab
vagy hidrokolloidok) alkalmazasa
esetén iigyelni kell arra, hogy azok

ne tartalmazzanak hatéanyagokat

(pl. a hidrogél kdtszerek specifikus ha-
téanyagokat tartalmazhatnak), mert
a ManukaLinddel valé kompatibilitas
tekintetében nincs tapasztalat.

A kotszert ki kell cserélni, ha az teli-
tédik a valadékkal (exudatummal),
vagy ha a fedéréteg atengedi azt.

Akétszer eltavolitasakor / cseréjekor,
ha sziikséges, 6blitse ki/ tisztitsa meg
a sebét vizzel, és helyezzen fe egy 0j
sebfedot.

og 6
ManukaLind vinnur gegn saralykt og
studlar ad sarskornun.

Notkunarleidbeiningar

« Ef naudsyn krefur, hreinsid sar
brunirnar varlega.

.

Fjarlaegdu plasturinn af umbudunum
og settu hann @ sarid. Ma skera med
daudhreinsudum skeeri ef porf krefur.

Til ad hylja medhondlad sér er hagt
ad nota videigandi daudhreinsad
umbudir.

Ef notadar eru gagnvirkar umbudir
(t.d. pély frodu eda vatnssameindir)
verdur ad gaeta pess ad paer innihaldi
ekki virk efni (t.d. hydrogel umbudir
geta innihaldid sérstok virk efni)
vegna pess ad engin reynsla er

fyrir hendi vardandi eindraegni vid
ManukaLind.

.

Skipta skal um umbudir pegar pad

er mettad med saragreftri eda pegar
hlifdarpadinn hleypir i gegnum sar
seytingu.

begar umbudir eru fjarlagdar / skipt
um, skola / hreinsa sarid med vatni og
bera & nyjan pléstur.

Pegar umbudir eru fjarlaegdar / skipt
um, skola / hreinsa sarid med vatni og
bera & nyjan pléstur.

Gildandi leidbeiningar um hreinlati
0g smitvarnir verdur ad fylgja pegar
medferd er & sarum / skipt um
umbiidir. Petta felur i sér ad minnsta
kosti itarlega sétthreinsun handa, not-
kun daudhreinsadra einnota hanska
0g munn- og nefvérn.

Umséknarsvzedi | Abendingar

ManukaLind er haegt ad nota vid
ertingu i had og sar. Petta felur i sér:
Brad og langvarandi sar og sar, sykt sar,
skurdarsar, skurdarsar, bruna (stig | og
1) og svida, drepsar, sykursyki, hudud
sar, prystingssar, sar sem grdailla,
skurdur og slit, yfirbordssar, Orvorn fyrir
saumud sar, bitasar, sar 4 feeti og fotum
(bléd, slagaed).

Frabendingar

« Ekki wtlad til notkunar hja
sjuklingum med pekkt ofnaemi fyrir
byflugnaafurdum (t.d. hunangi,
friokornum, propolis 0.s.frv.), timjan
eda lavenderoliu.

Notid ekki & mjog utblastur sar, pridja
stigs bruna, i djipum, mjoum holum/
sarum eda i skatunum.

Hentar ekki til notkunar fyrir born
yngri en 12 ménada og barnshafandi
eda konur med barn & brjosti.

Engar skyrslur eru um hakkad blodsy-
kur hja sjiklingum med sykursyki
eftir notkun smyrslisins par sem varan
frasogast ekki. Engu ad sidur attu
sykursjukir ad radfaera sig vid laekninn
adur en Manukalind er notad.

Variidarradstafanir og vidvaranir

Notadu adeins einn plastur fyrir einn
sjukling. Ekki endurnyta notada
plastra! Nota plastra verdur ad farga
strax eftir notkun.

.

Ef snerting verdur vid augu, skoladu
vandlega.

Eftir notkun getur ordid ljésbrennsla
eda drattur. Ef vidvarandi kvartanir
eru fjarlzegdar skal fjarlaegja
klaedninguna, skola sarid med

vatni og hafa samband vid laekninn ef
naudsyn krefur.

Ef ofnaemisvidbrogd koma fram skaltu
haetta medferd strax og hafa samband
vid laekninn.

Ef tilaetlud ahrif naest ekki innan
priggja vikna skaltu hatta notkun og
hafa samband vid laekninn.

Innihald

Pélyetylenplstur, hidadur med Manuka-
Lind smyrsli, sem samanstendur af ma-
krogoli, manuka hunangi, ilmkjarnaoliur
(lavender olia, timjanolia).

Forgun

Teema umbudir mé farga med
heimilissorpi.

ManukalLind Patches

Garze. Con miele di manuka.

* ManukaLind & un dispositivo medico
per la cura delle ferite e puo essere
utilizzato in tutte le fasi di guarigione
delle stesse.

| cambi di medicazione sono meno
dolorosi e traumatizzanti in quanto la
pomata, grazie all'umidita persistente,
riduce I'adesione della medicazione.

ManukaLind crea un ambiente umido
ideale e con pH ottimale per le ferite.

ManukaLind ha proprieta antibatteri-
che grazie alla sua elevata osmolarita
e protegge la ferita dai germi invasori
grazie alla sua elevata viscosita.

.

ManukaLind favorisce lo sbriglia-
mento autolitico della ferita per una
migliore pulizia e per la rimozione
dell'escara e della sporcizia.
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* ManukalLind contrasta i cattivi
odori delle ferite e ne favorisce la
granulazione.

Avvertenze per l'uso

* Se possibile pulire con cautela i
margini della ferita.

.

Prelevare una garza dalla confezione
e applicarla sopra la ferita. Se neces-
sario tagliare la garza con un paio di
forbici sterili.

.

Per coprire |a ferita trattata &
possibile utilizzare una benda sterile
adeguata.

Se si utilizzano medicazioni interattive
(ad es. schiuma di poliuretano o
idrocolloidi), occorre fare attenzione
che non contengano sostanze attive
(ad es. le medicazioni in idrogel
possono contenere sostanze attive
specifiche) perché non & disponibile
alcuna esperienza in merito alla
compatibilita con ManukaLind.

.

La medicazione deve essere cambiata
quando & satura di essudato della feri-
ta 0 quando I'essudato fuoriesce dalla
stessa medicazione di copertura.

Durante il cambiolla rimozione del
bendaggio pud essere opportuno
pulire/lavare la ferita con acqua prima
di applicare una nuova garza.

Durante la cura della ferita e il cambio
della medicazione & necessario osser-
vare le attuali linee guida sull'igiene

e la prevenzione delle infezioni.

Cio comprende almeno un‘accurata
disinfezione delle mani, I'uso di
guanti sterili monouso e la protezione
della bocca e del naso.

Campi di applicazione / Indicazioni

ManukaLind puo essere utilizzato su
irritazioni cutanee e ferite. Questi inclu-
dono: ferite e ulcere acute e croniche,
ferite infette, ferite chirurgiche, ustioni
chirurgiche (grado | e Il) e scottature,
ferite necrotiche, ferite diabetiche,
piaghe da decubito, ulcere da decubito,
ferite poco cicatrizzanti, tagli e abrasioni,
ferite superficiali, cura delle cicatrici
per le ferite suturate, ferite da morso,
ulcere dei piedi e delle gambe (venose,
arteriose).

Controindicazioni

.

Da non utilizzare su pazienti con
allergia nota ai prodotti delle api (ad
es. miele, polline, propoplis, ecc.),
olio di timo o di lavanda.

.

Non usare su ferite molto umide,
ustioni di terzo grado, in cavita strette
e profonde o nei seni paranasali.

Non adatto per 'impiego su bambini
di eta inferiore a 12 mesi e donne in
stato interessante o in allattamento.

.

Non esiste alcuna evidenza di un
innalzamento dei livelli glicemici in
pazienti con diabete a seguito dell'uso
della pomata in quanto il prodotto
non viene riassorbito. Tuttavia, prima
di usare ManukaLind, i diabetici
dovrebbero consultare il loro medico
curante.

Misure precauzionali e avertenze

.

Utilizzare un solo cerotto per un solo
paziente. Non riutilizzare i cerotti
usati! | cerotti usati devono essere
smaltiti immediatamente dopo I'uso.

.

Risciacquare bene in caso di contatto
con gli occhi.

Dopo I'applicazione pud verificarsi un
leggero bruciore o stiramento della
pelle. In caso di dolore persistente
rimuovere il bendaggio, lavare la
ferita con acqua ed eventualmente
consultare il medico.

In caso di reazioni allergiche inter-
rompere immediatamente la terapia e
rivolgersi al medico.

.

Se dopo 3 settimane non si ottiene
I'effetto desiderato interrompere |'uso
e consultare il proprio medico.

Ingredienti

Garza in polietilene rivestita con pomata
ManukaLind, composta da macrogol,
miele di manuka, oli essenziali (olio di
lavanda, olio di timo).

Smaltimento

Le confezioni vuote possono essere
smaltite con i rifiuti domestici.

ManukaLind dengiamieji
Zaizdy tvarsciai

Dengiamieji Zaizdy tvarstiai. Su

manukos medumi.

* ,ManukaLind" yra medicinos
produktas, skirtas Zaizdy prieZidrai
ir gali bati naudojamas visais Zaizdy
gijimo etapais.

.

Tvarscio pakeitimas yra maziau
skausmingas ir traumuojantis, nes dél
nuolatinés drégmés tepalas sumazina
tvarscio sukibimg.

.

«ManukaLind" sukuria idealiai drégng
ir optimalaus pH Zaizdos aplinka.

.

Dél didelio osmoliskumo ,Manu-
kaLind" pasizymi antibakterinémis
savybémis ir dél didelio klampumo
apsaugo Zaizda nuo jsiverzianiy
mikroby.

.ManukaLind" skatina autolitinj
Zaizdos sekreto susidaryma, dél kurio
valosi Zaizda ir pasalinami 3a3ai bei
nesvarumai.

.

+ManukaLind" neutralizuoja Zaizdy
kvapa ir skatina Zaizdy granuliavima.

Naudojimo nurodymai

Kur reikia, atsargiai i3valykite Zaizdos
krastus.

.

13 pakuotés isimkite dengiamajj tvarstj
ir uzdékite ant zaizdos. Jei reikia,
apkirpkite steriliomis Zirklémis.

Taip sutvarkyta Zaizda galite uzdengti
tinkamu steriliu tvarsciu.

Jei naudojami interaktyvis tvarstiai
(pvz., polistireninis putplastis arba
hidrokoloidai), reikia pasirapinti, kad
juose nebiity veikliyjy medziagy, nes
néra suderinamumo su ,ManukaLind"
patirties.

.

Dengiamajj tvarstj reikty keisti, kai jis
prisigers Zaizdos skystio (eksudato)
arba, kai per dengiantjjj sluoksnj ims
skverbtis Zaizdoje esantis skystis.

.

Nuimdami / keisdami tvarstj, jei rei-
kia, Zaizdg praskalaukite / praplaukite
vandeniu ir uzdékite nauja dengiamajj
tvarstj.

.

Gydant Zaizdas / kei¢iant tvarsius,
reikia laikytis 3iuo metu galiojantiy
higienos ir infekcijy prevencijos
rekomendacijy. Tai apima bent
kruopsty ranky dezinfekavima,
steriliy vienkartiniy pirstiniy dévéjima
ir burnos bei nosies apsauga.
Taikymo sritys / indikacijos

.ManukaLind" galima naudoti odos
sudirgimo ir Zaizdy gydymui. Tai

apima: imines ir |étines Zaizdas ir opas,
uzkrestas Zaizdas, chirurgines Zaizdas,
operacines Zaizdas, nudegimus (I ir

Il laipsnio) ir nuplikymus, nekrozines
Zaizdas, diabetines Zaizdas, dengtas Zaiz-
das, pragulas, blogai gyjantias Zaizdas,
ipjovimus ir jbréZimus, pavirsines Zaiz-
das, susidity Zaizdy ir Zaizdy po jkandimo
randy prieZidira, odos sudirgimus, pédy ir
kojy opas (veny, arterijy).

Kontraindikacijos

.

Nenaudokite pacientams, kuriems
yra Zinoma alergija biiy produktams
(pvz., medui, Ziedadulkéms, propoliui
irkt.), Ciobreliy ar levandy aliejui.

.

Nenaudokite labai 3lapiuojancioms
Zaizdoms, tretio laipsnio nudegi-
mams, giliose, siaurose ertmése /
Zaizdy vietose ar sinusuose.

.

Netinka naudoti jaunesniems nei
12 ménesiy vaikams ir néstioms ar
kritimi maitinancioms moterims.

.

Néra informacijos, kad pacientams
sergantiems cukriniu diabetu
panaudojus tepalg padidéty cukraus
kiekis kraujyje. Vis délto, diabetu
sergantys pacientai pries naudodami
«Manukalind" turéty pasitarti su juos
gydanciu gydytoju.

Atsargumo priemonés ir jspéjamieji
nurodymai

« Vienam pacientui naudokite tik vieng
dengiamajj tvarstj. Nenaudokite
panaudoty dengiamyjy tvarsgiy!
Panaudotus dengiamuosius tvarscius
reikia iSmesti iskart po naudojimo.

.

Patekus j akis, kruopsciai isskalaukite.

.

Panaudojus gali lengvai deginti arba

tempti. Esant p iam d tui

 Jei per 3 savaites nep norimo
poveikio, nutraukite naudojima ir
pasitarkite su gydytoju.

Sudétinés medziagos

Polietileninis tvarstis, dengtas

«ManukaLind” tepalu, kurio sudétyje yra
makrogolio, manukos medaus ir eteriniy
aliejy (levandy aliejus, Ciobreliy aliejus).

Utilizavimas

Tustias pakuotes galima utilizuoti su
buitinémis atliekomis.

ManukaLind apliekamie
plaksteri

Briicu apliekamie plaksteri. Ar Manuka
medu.

* ManukaLind ir medicinas produkts
briu kop3anai, un to var izmantot
visos bricu dziSanas posmos.

* Parséju maina ir mazak sapiga un
trauméjosa, jo ziede noturiga mitru-
ma dé| samazina parséja sakeri.

* ManukaLind rada ideali mitru un pH
optimizétu bricu vidi.

« Pateicoties augstajai osmolaritatei,
ManukaLind piemit antibakterialas
Tpasibas, un augstas viskozitates dé|
briice tiek aizsargata pret mikrobu
iek|sanu.

* ManukaLind veicina briices
pasnoardidanas sekréciju, lai briice
iztiritos un tiktu nonemta krevele
un netirumi.

* ManukaLind neitralizé briices smaku
un veicina bricu granulaciju

Lieto3anas noradijumi

* Ja nepieciesams, riipigi notiriet
briices malas.

* Iznemiet plaksteri no iepakojuma un
uzlieciet uz briices. Péc vajadzibas to
var nogriezt ar sterilam skérem.

« Apstradatas briices noseg3anai var
izmantot piemérotu sterilu parséju.

* Ja tiek izmantoti interaktivie
parsienamie materiali (pieméram,
polikarbonats vai hidrokolloidi),
riipigi japarliecinas, ka tie nesatur
aktivas vielas (pieméram, hidrogéla
parsienamie materiali var saturét
specifiskas aktivas vielas), jo nav piee-
jama pieredze attieciba uz saderibu ar
ManukaLind.

* Briices parséjs ir jamaina, kad tas ir
piesiicies ar briices sekrétu (eksudats)
vai parséjs laiZ cauri briices sekrétu.

+ Nonemot/mainot parséju, pc
vajadzibas noskalojiet/notiriet briici ar
tdeni un uzlieciet jaunu plaksteri.

« Arstgjot briices / mainot parsgjus,
jaievéro 3obrid speka eso3as higiénas
un infekciju profilakses vadlinijas. Tas
ietver vismaz riipigu roku dezinfekciju,
sterilu vienreizlietojamo cimdu un
mutes un deguna aizsarglidzeklu
izmantoanu.

Lieto3anas jomas / Indikacijas

ManukaLind var lietot adas kairinajumu
un brii¢u gadijumos. Tie ietver: akiitas
un hroniskas briices un €ilas, inficétas
briices, operaciju briices, apdegumus
('un Il pakape) un applaucgjumus,
nekrotiskas briices, diabétiskas briices,
parklatas briices, izgulgjumus cilas,
slikti dzisto3as briices, griezumus un
nobrazumus, virspusgjas briices, rétu
kopsana 3atam briicém, kodumiem,
pédu un kaju ¢alam (vénu, artériju).
Kontrindikacijas

« Nelietot pacientiem ar zinamu alergiju
pret bisu produktiem (pieméram,
medu, ziedputekSniem, propolisu
utt.), timiana vai lavandas ellu.

Nelietot |oti mitram briicém, tresas
pakapes apdegumiem, dziliem,
3auriem dobumiem / bricu vietam vai
deguna blakusdobumiem.

Nav piemérots lietosanai bérniem,
kas jaunaki par 12 ménesiem, ka ar
gritniecém un sievietém, kas baro
ar kriiti.

.

Nav zinojumu par palielinatu cukura
limeni asinis pacientiem ar cukura
diabétu péc ziedes lieto3anas, jo
produkts netiek uzsiikts. Tomér
diabéta slimniekiem pirms Manuka-
Lind lietoSanas biitu jakonsultéjas ar
arstéjoso arstu.

D, ot =1

Vienam pacientam izmantojiet tikai
vienu plaksteri. Nelietojiet atkartoti
lietotos plaksterus! Izmantotie
plaksteri jaiznicina talit péc
lieto3anas.

Ja produkts ieklist acis, ripigi
izskalojiet.

.

Péc uzklasanas var bilt viegla
dedzinasanas vai savilkuma sajita.

Ja sidzibas saglabajas, nonemiet
parséju, izskalojiet briici ar ideni un
péc vajadzibas konsultéjieties ar arstu.

Alergisku reakciju gadijumos uzreiz
partrauciet arstéSanu un sazinieties
ararstu.

Ja 3 nedélu laika netiek sasniegta
vajadziga iedarbiba, partrauciet
lietosanu un konsultéjieties ar arstu.

Sastavs

Polietiléna plaksteris ar ManukaLind
ziedi, kuras sastava ir makrogols,
Manuka medus, éteriskas ellas (lavandas
ella, timiana ella).

Likvidacija
Tuk3us iepakojumus var izmest kopa ar
sadzives atkritumiem.

ManukalLind gaasjes m

Wondverband. Met manukahoning.

* ManukalLind is een medisch hulp-
middel voor wondverzorging en kan
in alle stadia van de wondgenezing
worden gebruikt.

Veranderingen in het verband zijn
minder pijnlijk en traumatiserend
omdat de zalf de hechting van
het verband vermindert door het
aanhoudende vocht.

ManukaLind creéert een ideaal voch-
tig en pH-optimaal wondmilieu.

ManukaLind heeft antibacteriéle
eigenschappen door zijn hoge
osmolariteit en beschermt de wond
tegen binnendringende kiemen door
zijn hoge viscositeit.

.

ManukaLind bevordert de autolytische
wondafscheiding voor de zuivering
van de wond en verwijdering van
korstjes en vuil.

Contra-ind

« Niet te gebruiken bij patiénten met
een bekende allergie voor bijenpro-
ducten (bijv. honing, pollen, propoplis
enz.), tijm- of lavendelolie.

.

Niet gebruiken bij wonden met veel
vochtafscheiding,, derdegraads
brandwonden, in diepe nauwe holtes
of sinussen.

Niet geschikt voor gebruik op
kinderen jonger dan 12 maanden en
zwangere of zogende vrouwen.

Er zijn geen gegevens bekend over
een verhoogde bloedsuikerspiegel
met diabetespatiénten na gebruik
van de zalf omdat het product niet
wordt opgenomen. Desondanks
dienen diabetici vor gebruik van
ManukaLind contact op te nemen met
hun behandelend arts.

Voorzorgsmaatregelen en waarschu-
wingen

* Gebruik slechts één gaasje voor één
patiént. Gebruik geen gebruikte
gaasjes opnieuw! Gebruikte gaasjes
moeten onmiddellijk na gebruik
worden weggegooid.

.

Bij contact met de ogen, zorgvuldig
uitspoelen.

Na het aanbrengen kan een licht
brandend of trekkend gevoel
ontstaan. Bij aanhoudende klachten
verband verwijderen, de wond
uitspoelen met water en indien nodig
contact opnemen met uw arts.

Bij allergische reacties de behandeling
direct afbreken en contact opnemen
met uw arts.

Indien binnen 3 weken geen gewenst
resultaat optreedt, stop dan met het
gebruik en raadpleeg uw arts.

Ingrediénten

Polyethyleen gaasje met een laagje
ManukaLind-zalf, bestaande uit macro-
gol, manukahoning, etherische olién
(lavendelolie, tijmolie).

Afvalverwijdering

Lege verpakkingen kunnen worden
verwijderd met het huisvuil.

ManukalLind Patches =

Sarbandasjer. Med kak g

* ManukaLind er et medisinsk utstyr for
sarpleie og kan brukes i alle stadier
avsarheling.

.

Et bytte av bandasje er mindre smer-
tefullt og traumatiserende ettersom
salven reduserer bandasjens vedheft
pa grunn av vedvarende fuktighet.

ManukaLind skaper et ideelt fuktig og
pH-optimalisert sarmilje.

.

ManukaLind har antibakterielle
egenskaper pa grunn av sin haye
osmolaritet og beskytter saret mot
invaderende bakterier som falge av
viskositet.

.

ManukaLind fremmer autolytisk
leging av séret ved 4 rense det og
fjerne smuss og rusk.

ManukaLind motvirker sérlukt og
fremmer sérgranulering.

Slik brukes produktet
* Rengjer sarkantene ved behov.

« Ta bandasjen ut av pakningen, og legg
den pd séret. Kan ved behov klippes til
med en steril saks.

Bruk en egnet steril bandasje til &
dekke det behandlede saret.

.

Hvis det brukes interaktive bandasjer
(f.eks. polyfoam eller hydrokolloider),
mé du vaere forsiktig med 4 sikre at de
ikke inneholder aktive stoffer (f.eks.
hydrogel-bandasier kan innehold
hydrogel

« Acompressa deve ser trocada quando
estiver saturada com exsudado ou
quando a camada superior deixar
passar exsudado.

Ao remover/trocar o penso, se neces-
sario lavar/limpar a ferida com dgua e
aplicar uma nova compressa.

No tratamento de feridas ou na troca
de curativos, devem ser observadas
as atuais diretrizes sobre higiene e
prevencdo de infegdes. Isto inclui

pelo menos a desinfegéo completa
das maos, 0 uso de luvas descartaveis
esterilizadas e protecdo da boca/nariz.

Areas de aplicagio / Indicagbes

ManukaLind pode ser usado em
irritacdes de pele e feridas. Isto inclui:
feridas e tilceras agudas e cronicas,
feridas infetadas, feridas cirirgicas,

d as (grau | e Il) e escaldaduras,
feridas necréticas, feridas diabéticas,
escaras, feridas de pressdo, feridas com
cicatrizagdo deficiente, cortes e abrasdes,
feridas superficiais, tratamento de
cicatrizes para feridas suturadas, feridas
de mordedura, tlceras do pé e da perna
(venosas, arteriais).

Contraindicagdes

 Nao deve ser utilizado em doentes
com alergia conhecida a produtos
apicolas (por exemplo, mel, pélen,
prépolis, etc.), dleo de tomilho ou
lavanda.

N&o usar em feridas muito supurado-
ras, queimaduras de terceiro grau, em

o d

Sprememba obloge je manj boleta in
travmaticna, saj mazilo zaradi obstoj-
ne vlage zmanjsa lepljenje povoja.

ManukaLind ustvarja idealno vlazno
in pH-optimalno okolje za rane.

Zaradi visoke osmolarnosti ima
ManukaLind antibakterijske lastnosti,
zaradi visoke viskoznosti pa Stiti rano
pred napadi mikrobov.

ManukaLind spodbuja avtoliti¢no
izlocanje ran, s Cimer se rana ocisti
in se iz nje odstranijo kraste in
umazanija.

ManukaLind preprecuje vonj ran in
spodbuja granulacijo ran.

Napotki za uporabo

Po potrebi nezno oistite robove rane.

Odstranite obliZ iz embalaZe in ga
poloZite na rano. Po potrebi ga lahko
razrezete s sterilnimi Skarjami.

Za prekrivanje zdravljene rane lahko
uporabite primerno sterilno obvezo.

Ce uporabljate interaktivne obloge
(npr. peno ali hidrokoloide), pazite,
da ne vsebujejo aktivnih snovi (npr.
hidrogelne obloge lahko vsebujejo
dolocene aktivne snovi), saj ni na
voljo Studij glede zdruZljivosti interak-
tivnih oblog z zdravilom ManukaLind.

Oblogo za rane je treba menjati,
ko je nasi¢ena z izcedkom iz rane
(eksudatom) ali ko izcedek pronica
skozi prekrivno blazinico.

[¢ feridas prof e
confinadas ou nos seios nasais.

.

N&o adequado para criangas com
idade inferior a 12 meses e mulheres
gravidas ou lactantes.

Nao existem relatos de aumento

do nivel de glicemia em doentes

com diabetes apds a aplicagéo da
pomada, uma vez que néo se verifica a
reabsorgdo do produto. Nao obstante,
os diabéticos devem consultar o seu
médico assistente antes de utilizar
ManukalLind.

Precaugdes e adverténcias

« Utilizar apenas uma compressa para
um paciente. Nao reutilizar as com-
pressas usadas! As compressas usadas
devem ser eliminadas imediatamente
ap6s a sua utilizagdo.

Em caso de contacto com os olhos,
enxaguar cuidadosamente.

Apés a aplicagdo pode sentir-se

um leve ardor ou pontadas. Se os
sintomas persistirem, remover o
penso, lavar a ferida com agua e, se
necessério, consultar o médico.

Se ocorrer uma reagdo alérgica, inter-
romper imediatamente o tratamento
e consultar o médico.

Se no prazo de 3 semanas ndo for
obtido o efeito desejado, interromper
a utilizagdo e consultar o médico.

Ingredientes

Compressa de polietileno, revestida
com a pomada ManukaLind composta
por Macrogol, mel de Manuka, 6leos
essenciais (6leo de lavanda, éleo de
tomilho).

Eliminagdo
As embalagens vazias podem ser elimi-
nadas junto com os residuos domésticos.

Naplasti ManukaLind

Naplasti na rany. S manukovym
medom.

* ManukaLind je liecivy pripravok na
oSetrenie ran a moze sa pouzivat vo
vietkych fazach hojenia ran.

Vymena obvézu je menej bolestiva a
t izujca, pretoze mast zniZuje

spesifikke aktive stoffer) fordi det
ikke finnes erfaring er med tanke pa
kompatibilitet med ManukaLind.

Bandasjen bor skiftes nar den er met-
tet med sdrvaske (ekssudat), f.eks.
nar det trekker sérvaeske gjennom den
ytre bandasjen.

Rensivask saret med vann nar du
fiener/bytter bandasjen og legger pa
en ny bandasje.

De naveerende, gyldige retnings-
linjene for hygiene og forebygging
av infeksjoner méd overholdes ved
behandling av sar / bytte av bandasje.
Dette inkluderer minst grundig
hénddesinfeksjon, bruk av sterile
engangshansker og beskyttelse av
munn og nese.

Bruksomrader / Indikasjoner

ManukaLind kan brukes pa hudirritas-
joner og sar. Disse inkluderer: Akutte
og kroniske sér, infiserte sar, kirurgiske
sar, brannsar (grad 1 og I1), nekrotiske
sar, diabetiske sar, belagte sar, trykksdr,
darlig helbredende sar, kutt og skrubb-
sar, overfladiske sdr, arrpleie av pasydde
sar, bite sar, sar i fotter og ben (venest,
arterielt).

Kontradiksjoner

« Ma ikke brukes til pasienter med
kjent allergi mot biprodukter (f.eks.
honning, pollen, propolis osv.),
timian- eller lavendelolje.

Ikke bruk pé sterkt vaeskende sar,
tredje graders forbrenning, i dype /
tette hulrom / sarrom eller bihuler.

Ikke egnet til bruk pa barn under 12
méneder eller gravide og d

prilnavost obvézu vdaka pretrvavaju-
cej vlhkosti.

ManukaLind vytvara idealne vihké
prostredie rany s optimalnym pH.

ManukaLind mé antibakteridIne vlast-
nosti vdaka svojej vysokej osmolarite
a vdaka vysokej viskozite chrani ranu
pred napadnutim choroboplodnymi
zarodkami.

ManukaLind podporuje autolyticku
exciziu rany, ktora pomaha ranu
vyCistit a odstrénit z nej chrastu a
necistoty.

ManukaLind pdsobi proti zapachu ran
a podporuje granulaciu ran.

Pokyny na pouZivanie

 V pripade potreby opatrne vycistite
okraje rany.

Naplast vyberte z obalu a polozte
junaranu. V pripade potreby ju
méZete zastrihndt pomocou sterilnych
nozniiek.

Na zakrytie o3etrenej rany je mozné
pouZit vhodny sterilny obvéz.

* Ak sa pouZivajii interaktivne obvazy

« Priod: j javi obloge po
potrebi izperite/ocistite rano z vodo in
nadenite nov obliz.

Pri zdravljenju ran/menjavanju
povojev je treba upostevati trenutno
veljavne smernice za higieno in
prepreevanje okuzb. To vkljucuje vsaj
temeljito dezinfekcijo rok, uporabo
sterilnih rokavic za enkratno uporabo
ter zasCito za usta in nos.

Podrotja uporabelindikacije

ManukaLind se lahko uporablja pri
draZenju koZe in ranah. Sem spadajo:
akutne in kroni¢ne rane in razjede,
okuzene rane, kirurske rane, opekline
(prve in druge stopnje), nekroticne
rane, diabeticne rane, prevlecene rane,
razjede zaradi pritiska, slabo celjene
rane, ureznine in odrgnine, povr3inske
rane, nega brazgotin za zaite rane, rane
na ugrizih, razjede stopal in nog (venske,
arterijske).

Kontraindikacije

Izdelka ne smemo uporabljati pri
bolnikih z znano alergijo na cebelje iz-
delke (npr. med, cvetni prah, propolis
itd.), timijanovo ali sivkino olje.

.

Ne uporabljajte pri drenaznih ranah,
opeklinah tretje stopnje, globokih
ranah in v sinusnih votlinah.

Izdelek ni primeren za uporabo pri
otrocih, mlajsih od 12 mesecev, in
nosetnicah ali dojecih materah.

Pri bolnikih s sladkorno boleznijo ni
podatkov o povidanju ravni krvnega
sladkorja po uporabi mazila, saj se
izdelek ne absorbira. Kljub temu se
morajo sladkorni bolniki pred uporabo
izdelka ManukaLind posvetovati s
svojim lecetim zdravnikom.

Previdnostni ukrepi in opozorila

 Ne uporabljajte istega obliza na vet
bolnikih. Ne uporabljajte Ze upora-
bljenih oblizov! Uporabljene oblize
odstranite takoj po uporabi.

Pri stiku z o€mi jih temeljito izperite.

Po nanosu se lahko na prizadetem
mestu pojavita rahlo skelenje ali
trganje. Ce tezave ne izginejo, odstra-
nite obvezo, izperite rano z vodo in se
po potrebi posvetujte z zdravnikom.

Ce se pojavijo alergijske reakcije,
takoj prenehajte z zdravljenjem in se
posvetujte z zdravnikom.

Ce v 3 tednih ne dosezete Zelenega
ucinka, prekinite uporabo in se
posvetujte z zdravnikom.

Sestavine

Polietilenski obliz, prevlecen z mazilom

Ingredienser

Polyetylenférband, belagt med Manu-
kaLind-salva, bestaende av macrogol,
manukahonung och eteriska oljor
(lavendelolja, timjanolja).

Avfallshantering

Tomma forpackningar kan avfallshante-
ras som hushallsavfall.

& Achtung / Warning / Attention
I Pozor / Bemaerk / Tipogoxr} / Atencion

I Téhelepanu / Figyelem / Athugid /
Attenzione / Démesio / Uzmanibu /
Waarschuwing / OBS / Atengéo / Pozor /
Pozor/ Observera

2

6 Nach dem Offnen aufbrauchen
bis / After opening, use before / Aprés
ouverture, utiliser avant le / Po otevfeni
spotFebuijte do / Skal efter dbning bruges
inden / Metd to Gvotypa, xpnotporotrote
70 éwg/ Una vez abierto, utilicelo hasta

I Kasutada éra pérast avamist kuni / Fel-
nyitas utan felhasznaland / Eftir ad biid
er ad opna skal nota fyrir / Dopo I'apertu-
ra usare entro / Atidare sunaudokite iki /
Péc atvérsanas izlietot lidz / Na opening
gebruiken tot / Etter dpning holdbar til

1 Ap6s a abertura utilizar no prazo de /
Po otvoreni spotrebovat do / Po odprtju
porabiti do / Gppnad forpackning far
anvandas senast

Dzl Gebrauchsanweisung

beachten / Follow the instructions /
Respecter le mode d'emploi / DodrZujte
névod k poufZiti / Lzs og felg brugsan-
visningen / AkoAouBrjate Tig 0dnyieg
xpriong/ Siga las instrucciones de uso
/)érgida kasutusjuhendit / Tartsa be

a hasznalati Gtmutatot / Fylgja skal
notkunarleidbeiningunum / Sequire

le istruzioni per I'uso / Laikykités nau-
dojimo instrukcijos / levérot lietosanas
instrukciju / Lees de gebruiksaanwijzing
I Les brukanvisningen naye / Observar
as instrugdes de utilizagdo / DodrZiavajte
névod na pouZitie / Upostevajte navodila
za uporabo / F6lj bruksanvisningen

® Nicht wiederverwenden / Do
not reuse / Ne pas réutiliser / NepouZivej-
te opakované / Ma ikke genanvendes /
Mnv enavaxpnatponoteite / No volver

a utilizar / Pole korduvkasutatav / Ne
hasznalja (jra / Ekki endurnyta / Non
riutilizzare / Nenaudokite pakartotinai

I Nelietot atkartoti / Niet hergebruiken

I Kun til engangsbruk / Néo reutilizar /
NepouZivajte opakovane / Ne uporabljati
ponovno / Far inte ateranvandas

e Nettofiillgewicht / Net weight

| Poids net / Cisty objem / Nettovaegt /
KaBapd Bapog/ Peso neto de llenado /
Neto téitekaal / Nettd sily / Nett6pyngd
I Peso netto / Grynasis svoris / Neto svars
I Netto vulgewicht / Nettovekt / Peso
liquido / Cista hmotnost obsahu / Neto
teza / Nettovikt

Artikelnummer/ ltem
Number / Numéro d'article / Cislo zbozi
| Artikelnummer / Kw6kég mpoidvrog
I Nimero de articulo / Artiklinumber /
Cikkszém / Véruntimer / Codice articolo
/ Gaminio numeris / Artikula numurs /
Artikelnummer / Artikkelnummer /N
de artigo / Cislo tovaru / Stevilka izdelka /

Ar

ManukaLind, ljen iz makrogola,
medu manuke in etericnih olj (olje sivke,
timijanovo olje).

Odstranjevanje

Prazno embalaZo lahko odloZite med
gospodinjske odpadke.

ManukaLind Patches

Sarforband. Med Manukahonung.

ManukaLind &r en medicinteknisk
produkt for sarvard och kan anvandas
i alla skeden av sarlakning.

Ett byte av forband ar mindre smart-
samt och traumatiserande eftersom
salvan minskar forbandets vidhéftning
tack vare det hoga fuktinnehallet

ManukaLind skapar en idealisk fuktig

(napr. p alebo hydrokoloidy)
treba dbat' na to, aby neobsahovali
(i¢inné latky (napr. hydrogélové obva-
zy mdzu obsahovat 3pecificks é
latky), pretoze nie st k dispozicii
Ziadne skusenosti s kompatibilitou s
liekom ManukaLind.

Y Y i

Obvaz je potrebné vymenit, ked' cely
nasiakne vytokom z rany (exsuda-
tom), resp. ked' cez kryciu néplast’
presakuje vytok z rany.

I

kvinner.

Det foreligger ingen rapporter om
forhayet blodsukkernivé hos pasienter
med diabetes etter bruk av salven, da
produktet ikke absorberes. Diabeti-
kere ber likevel konsultere lege for de
bruker ManukaLind.

Forsiktighetsregler og advarsler

« Bruk bare ett plaster for en pasient.
Ikke bruk brukte produkter p& nytt!
Brukte plaster ma kastes umiddelbart
etter bruk.

Skyll grundig ved ayekontakt.

Etter pafering kan det svi eller brenne
litt. I tilfelle vedvarende problemer,
fiern bandasjen, skyll saret med vann
0g konsulter lege ved behov.

Huvis det oppstar allergiske reaksjoner,
ma du

umiddelbart stoppe behandlingen og
kontakte lege.

Hvis ansket effekt ikke oppnas innen
tre uker, ma du avslutte bruken og
oppsake lege.

Innholdsstoffer

Polyetylenbandasje, belagt med
ManukaLind-salve, inneholder makrogol,

.

ManukaLind gaat
bevordert wondgranulatie.

tegen en

Gebruiksaanwijzing

+ De wondranden voorzichtig reinigen
indien dit noodzakelijk is.

.

Gaasje uit de verpakking halen en op
de wond leggen. Kan indien nodig
met een steriele schaar op maat
worden geknipt.

Voor het afdekken van de behandelde
wond kan een hiervoor bestemd
steriel verband worden gebruikt.

Als interactieve verbanden worden
gebruikt (bijv. polyfoam of hydrocol-
loiden), moet ervoor worden gezorgd
dat deze geen werkzame stoffen
bevatten (bijv. hydrogelverbanden
kunnen specifieke werkzame stoffen
bevatten), omdat er geen ervaring is
met betrekking tot de compatibiliteit
met Manukalind.

Wanneer het wondverband is
verzadigd met wondvocht (exsudaat)
of wanneer wondvocht doorlekt,
dient het wondverband te worden
verwisseld.

.

Bij het verwijderen/verwisselen van
het verband de wond eventueel met
water spoelen/reinigen en een nieuw
gaasje op de wond leggen.

.

Bij wondverzorging / verbandwisselin-
gen moeten de huidige richtlijnen
voor hygiéne en infectiepreventie in
acht worden genomen. Dit omvat

op zijn minst een grondige hand-
desinfectie, het gebruik van steriele
wegwerphandschoenen en mond- en
neusbescherming.

Toepassingsgebieden / Indicaties

ManukaLind kan gebruikt worden bij
huidirritaties en wonden. Deze omvat-
ten: acute en chronische wonden en
zweren, geinfecteerde wonden, chirurgi-
sche wonden, brandwonden (graad | en
11) en brandblaren, necrotische wonden,

nuimkite tvarstj, Zaizdg praskalaukite
ir, jei reikia, pasitarkite su gydytoju.

.

Esant alerginéms reakcijoms gydyma
i§ karto nutraukite ir susisiekite su

gydytoju.

diabetische wonden, doorligwonden,
decubitus, slecht genezende wonden,
snijwonden en schaafwonden, opperv-
lakkige wonden, littekenverzorging voor
hechtwonden, bijtwonden, voet- en
beenzweren (veneus, arterieel).

kak eteriske oljer (lavende-
lolje, timianolje).

Avhending

Tomme pakninger kan kastes sammen
med husholdningsavfall.

ManukaLind Compressas

Compressas. Com mel de Manuka.

* ManukaLind é um produto médico
de tratamento de feridas e pode
ser utilizado em todas as fases da
cicatrizagdo de feridas.

As mudancas de penso sao menos do-
lorosas e traumatizantes, uma vez que
a pomada reduz a aderéncia do penso
devido a hhumidade persistente.

ManukaLind cria um ambiente himi-
do ideal e um pH 6timo para feridas.

.

ManukaLind tem propriedades
antibacterianas devido a sua elevada
osmolaridade e protege a ferida de
germes invasores devido a sua elevada
viscosidade.

ManukaLind promove o desbridamen-
to autolitico da ferida para limpeza

da mesma e eliminagéo de crostas

e sujidade.

ManukaLind neutraliza o odor da
ferida e promove a granulagéo da
ferida.

Modo de aplicacdo

 Se necessario, limpar cuidadosamente
as margens da ferida.

Remover a compressa da embalagem
e aplicé-la sobre a ferida. Em caso de
necessidade, pode cortar-se com uma
tesoura estéril.

.

Para cobrir a ferida tratada pode ser
utilizado um penso estéril adequado.

Se forem utilizados pensos interativos
(por exemplo, poliestireno ou
hidrocoldides), deve ter-se o

cuidado de garantir que ndo contém
substancias ativas (por exemplo, os
pensos de hidrogel podem conter
substancias ativas especificas) porque
ndo hé experiéncia disponivel no que
diz respeito a compatibilidade com
ManukaLind.

e Pri iy naplasti v
pripade potreby oplachnite/vyistite
ranu vodou a zakryte ju novou
naplastou.

Pri o3etrovani ran / zmene obvézov je
potrebné dodrZiavat sitasne platné
pokyny tykajtice sa hygieny a preven-
cie infekii. Patri sem prinajmensom
dokladna dezinfekcia rik, pouZitie
sterilnych jednorazovych rukavic a
ochrana (st a nosa.

Oblasti pouZitia / Indikacie

ManukaLind sa mZe pouzivat na
podrézdenia pokozky a rany. Patria sem:
akutne a chronické rany a vredy, infiko-
vané rany, chirurgické rany, poopera¢né
rany, popaleniny (stupefi lall) a
oparenie, nekrotické rany, diabetické
rany, potiahnuté rany, dekubity, zle
sa hojace rany, rezné rany a odreniny,
povrchové rany, starostlivost o jazvy na
zasitych ranach, pohryznutia, vredy ndh
andh (vendznych, arteridlnych).
Kontraindikacie
* NepouZivat u pacientov so zndmou
alergiou na véelie produkty (napr.

med, pel, propolis atd'), tymian alebo
levandulovy olej.

NepouZivajte na vel'mi mokvajtice
rany, popéleniny tretieho stupiia,
hlboké dutiny alebo stiesnené
priestory alebo dutiny.

Nie je vhodné na pouZitie u deti
mladich ako 12 mesiacova u
tehotnych alebo dojtiacich Zien.

.

Nie st dostupné Ziadne spravy potvrd-
zujlice zvySenie hladiny cukru v krvi
po pouZiti masti u pacientov trpiacich
cukrovkou, pretoze sa produkt nevs-
trebava. Aj napriek tomu by sa mali
diabetici pred pouZitim prostriedku
ManukaLind najskér poradit so svojim
o3etrujicim lekarom.

Bezpetnostné opatrenia a vystrahy

 Na jedného pacienta pouZite iba jed-
nu naplast. NepouZivajte opakovane
pouZité naplasti! PouZité naplasti sa
musia zlikvidovat ihned' po pouiti.

Pri kontakte s ocami ich dokladne
vyplachnite.

Po naneseni mdZete pocitit jemné
palenie alebo trhanie. Pri pretrvéva-
jucich tazkostiach odstréite naplast,
ranu vyplachnite vodou a v pripade
potreby sa poradte s lekdrom.

Pri alergickych reakciach okamdZite
prerute liecbu a vyhladajte lekdrsku
pomoc.

Ak v priebehu 3 tyZdiiov nedosiah-
nete pozadovany ticinok, prestaiite
prostriedok pouZivat a porad'te sa so
svojim lekarom.

ZloZenie

Néplast z polyetylénu, s vrstvou

liecivej masti ManukaLind, ktoré sa
skladd z macrogolu, manukového medu,
éterickych olejov (levandulovy olej,
tymianovy olej).

Likvidacia
Prazdne obaly je mozné vyhodit spolu s
odpadom z domacnosti.

0bliZi ManukaLind

Obloge za rane. Z medom manuke.

* ManukaLind je medicinski izdelek za
nego ran in se lahko uporablja v vseh
fazah celjenja ran.

och pH d sarmiljo.

ManukaLind har antibakteriella
egenskaper pa grund av dess hoga
osmolaritet och skyddar saret fran
invaderande bakterier pa grund av
dess hoga viskositet.

ManukaLind framjar autolytisk sarut-
sondring for att rengdra saret och for
att avlagsna sarskorpa och smuts.

ManukaLind motverkar sarlukt och
framjar sargranulering.

Appliceringsanvisningar

Rengor forsiktigt sarkanterna om
det behovs.

Ta ut forbandet ur forpackningen
och placera det pé saret. Kan vid
behov klippas till rétt passform med
en steril sax.

For att tacka det behandlade
saret kan ett lampligt sterilt forband
anvandas.

Om interaktiva forband anvénds
(resp. polyskum eller hydrokolloider)
maste man se till att de inte innehal-
ler aktiva substanser eftersom det inte
finns nagon erfarenhet av tolerabilitet
med ManukaLind.

Sarforbandet bor bytas nar det ar fyllt
med sarsekret (exudat), resp. om det
tackande forbandet slapper igenom
sarsekret.

Nar forbandet avlagsnas/byts, skalj/
rengér séret med vatten om det
behdvs och applicera ett nytt forband.

De géllande riktlinjerna for hygien
och infektionsforebyggande maste
foljas vid behandling av sér / byte av
forband. Detta inkluderar atminstone
noggrann desinfektion av hander, an-

dning av sterila engangshandsk
och mun-/nasskydd.

Anvandningsomraden / Indikationer

ManukaLind kan anvéndas mot hudirri-
tationer och sér. Dessa inkluderar: Akuta
och kroniska séar och ulcus, infekterade
sar, operationssar sar, kirurgiska sar,
brénnskador (grad | och I1) och
skallningar, nekrotiska sér, diabetessar,
tackta sar, trycksér, sar som ldker daligt,
skarskador och skrubbsar, ytliga sér,
arrvard for sydda sér, bitsdr, fot- och
bensar (vendsa, arteriella).

Kontraindikationer

Fér inte anvandas pé patienter med
kénd allergi mot biprodukter (t.ex.
honung, pollen, propolis etc.), timjan-
eller lavendelolja.

Anvénd inte pa kraftigt vatskande
sar, tredje gradens brannskador, i
djupa téta haligheter / sarutrymmen
eller bihalor.

Produkten ar inte lamplig for applice-
ring pa barn under 12 méanader eller
pa gravida eller ammande kvinnor.

Det finns inga rapporter om forhojda
blodsockernivaer hos patienter med
diabetes efter anvandning av salvan,
eftersom produkten inte absorberas.
Dock bdr diabetiker fore anvandning
av Manukalind radgéra med sin
behandlande lékare.

Fo och

Anvand endast en patch for en
patient. Ateranvind inte en anvind
patch! Anvanda patches maste kasse-
ras omedelbart efter anvandning.

Skolj noggrant vid kontakt med
Ggonen.

Efter applicering kan en lattare sveda
eller stelhet upplevas. Om besvaren
kvarstar, avldgsna forbandet, skélj
saret med vatten och konsultera vid
behov din lakare.

Om allergiska reaktioner uppstar,
avbryt omedelbart behandlingen och
kontakta din lakare.

0Om dnskad effekt inte uppnétts inom
3 veckor ska du avbryta appliceringen
och konsultera din lékare.

g Verwendbar bis / EXP / Date limi-
te d'utilisation / PouZitelné do / Anvendes
far / AfEn / Utilizar el producto antes de /
Kasutatav kuni / Felhasznalhat6 / Notast
fyrir / Utilizzabile fino a / Tinka naudoti
iki/ Derigs lidz / Te gebruiken tot / Brukes
for / EXP / Pouzitelné do / Uporabno do /
Utgdngsdatum

Chargennummer / Batch
number / Numéro de lot / Cislo 3arze / Se-
rienummer / ApiBpdg maptidag / Nimero
de lote / Partii number / Sarzsiszam /
Hledslunimer / Numero di lotto / Partijos
numeris / Partijas numurs / Chargenum-
mer/ Partinummer / Niimero de lote /
Cislo davky / Stevilka arze / Satsnummer
(batchnummer)

C € Zugelassenens Medizinpro-

dukt/ Certified medical device / Dispositif
médical approuvé / Schvaleny zdravot-
nicky prostfedek / Certificeret medicinsk
produkt / Eykekptpévo Latpoteyvohoyikd
npoiév / Producto médico aprobado

I Heakskiidetud meditsiinitoode /
Tandsitott orvostechnikai eszkdz / Loggilt
lzekningataeki / Prodotto medicinale
autorizzato / I5duotas leidimas prekiauti
medicinos produktu / Atlauts medicinisks
produkts / Toegelaten medisch product

I Tillatt medisinsk produkt / Produto
medicinal autorizado / Schvaleny medi-
cinsky vyrobok / Certificiran medicinski
pripomotek / Godkénd medicinteknisk
produkt

@ Bei beschadigter Ver-

packung nicht verwenden / Do not

use if packaging is damaged / Ne pas
utiliser si I'emballage est endommagé
I NepoutZivejte, pokud je obal posk

1 M@ ikke tages i brug, hvis emballagen
er beskadiget / Edv n ouokeuaoia éxet
UMOOTEL {NpLd, PNV To XprjoLpomoLeite /
No utilizar si el embalaje esta dafiado.
I Mitte kasutada, kui toode on saanud
kahjustada / Ne hasznalja, ha a cso-
magolds sériilt / Ekki nota ef pakkning
er skemmd / Non utilizzare in caso di
confezione danneggiata /
jei pazeista pakuoté / Nelietot, ja ir
bojats iepakojums / Bij beschadigde
verpakking niet gebruiken / lkke bruk
produktet hvis emballasjen er skadet

I Ndo utilizar se a embalagem estiver
danificada / V pripade poskodeného
obalu nepouzivat / Ne uporabljajte, Ze je
embalaZa poskodovana / Anvénd inte om
forpackningen ér skadad

@ Anzahl pro Verpackung /

Quantity per box / Quantité par carton /
Cantidad por caja / Quantita per scatola
11l0$¢ w kartonie / MnoZstvi v krabici /
Tloo6tnta avd kouti/ Dobozonkénti men-
nyiség / Aantal per doos / Quantidade por
caixa / Mangde pr. Kasse / Kogus kasti
kohta / Magn é kassa / Daudzums kasté

I Kiekis dézutéje / MnoZstvo v 3katuli /
Koli¢ina na 3katlo / Antal per forpackning
I/ Mengde per boks
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