
Inhalt
100 Kapseln = 40,5 g

Coenzym Q10
Nahrungsergänzungsmittel

Coenzym Q10 und Vitamin C

Zutaten:
Calciumascorbat, Coenzym Q10; Füll stoff: 
Mag nesium carbonat; Kapsel ma terial: Cellulose

Empfohlen: Coenzym Q 10 ist eine körpereigene Substanz, die
eine wichtige Rolle im Energiestoffwechsel spielt. Vitamin C trägt
dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Besonders
geeignet für ältere Menschen.
Verzehrempfehlung: Täglich 1 x 1 Kapsel unzerkaut mit aus-
reichend Flüssigkeit zum Essen verzehren, bevorzugt mit öl- oder
fetthaltiger Nahrung.
Garantiert frei von sonstigen Hilfsstoffen
Hinweise: Außerhalb der Reichweite von kleinen Kin   dern la-
gern. Gut verschlossen, vor Feuchtigkeit geschützt und nicht
über 25 °C aufbewahren.
Mindestens haltbar bis Ende: siehe Boden etikett
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Zusammen-                   1 Kapsel*     % NRV**
setzung:                            enthält
Vitamin C                            83 mg           104
(als Calciumascorbat)                                  
Coenzym Q10                     30 mg             /

*Verzehrempfehlung
**NRV = Nährstoffbezugswerte lt. LMIV (1169/2011/EU)

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung
sowie gesunde Lebensweise. Die an gegebene empfoh-
lene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten
werden.


